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• Gout lazimnya menyerang ibu jari kaki.

• Ibu jari kaki menjadi merah, panas, bengkak 
dan tersangat sakit.

• Serangan selalunya berlaku secara 
tiba-tiba, kerap kali semalaman.

• Sendi yang diserang menjadi bisa 
sehinggakan geseran dengan selimut pun 
begitu menyeksakan.

• Sakit mungkin berlarutan berhari-hari, atau 
sekurang-kurangnya 
1-2 minggu untuk reda jika tidak dirawat.

• Sakit mungkin menyerang kembali selepas 
berminggu atau bulan.

• Gout boleh menyerang sendi-sendi lain 
seperti buku lali, lutut, pergelangan tangan 
dan jari.
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