
CARA LAKUKAN UJIAN ART KENDIRI

Bersihkan tangan 
anda dengan 
sanitiser tangan.

Anda akan lihat 
barang berikut di 
hadapan anda.

KOTAK UJIAN

TIUB PENIMBAL 
PENGEKSTRAKAN DAN 

PENUTUP MUNCUNG

Keluarkan alat swab 
daripada pakej.

Keluarkan kedap 
daripada tiub penimbal 
pengekstrakan. 
Masukkan alat swab 
dan kacaunya 10 kali.

ILUSTRASI: MANUEL A FRANCISCO
INFOGRAFIK BERITA HARIAN

1 2 3 Masukkan alat swab 
sekitar 2cm ke dalam 
lubang hidung anda. 
Pusingkannya 10 kali. 
Ulang pada lubang 
hidung yang lagi satu.
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Picit tiub apabila 
keluarkan alat swab.

Tekan penutup 
dengan rapat ke 
dalam tiub.

Ketuk dengan 
perlahan bahagian 
tepi tiub untuk 
campurkan larutan.

Sekiranya negatif, 
buang barang yang 
digunakan ke dalam 
tong sampah. Sekiranya 
positif atau ujian anda 
tidak sah sebanyak dua 
kali, ikuti arahan dalam 
laporan di atas.

6 7 8 Letakkan 4 titisan ke 
dalam lubang sampel 
kotak ujian. Tunggu 
sekitar 15 minit untuk 
keputusannya.
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